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Sehr geehrte Medienvertreterinnen,
sehr geehrte Medienvertreter,

Der letzte Pfiff des Jahres 2009 ist fiir unsere Mannschaft am Sonntag in Riesa ertént. Jetzt gilt es lber Feiertage
die Krafte neu zu biindeln und sich auf die Rickrunde vorzubereiten.

Wahrend die Spieler sich erholen, planen wir im Hintergrund die Vorbereitung auf die Riickrunde.

So starten wir am 04.01.2010 mit der Vorbereitung auf die Riickrunde. Am 05.01.2010 bittet Trainer Rainer Horgl
zum Laktattest. Weiter geht es am 08.01.2010 mit dem Hallenturnier in der Erfurter Messehalle, bei dem der
RWE auf den Halleschen FC, die U23 von Schalke 04 sowie den FC Carl Zeiss Jena und AB Kopenhagen trifft.
Beginn ist hier 18:00 Uhr.

Am 09.01.2010 wird der Kader in 2 Teams geteilt. Ein Teil der Mannschaft tritt beim Hallenturnier in Smmerda
an (Start: 13:30 Uhr), wahrend der andere Teil ein Freundschaftsspiel bei unserem Partner, dem
Leistungszentrum Schlotheim, ein Freundschaftsspiel gegen den SSV Schlotheim absolviert. AnstoB dieser Partie
ist 14.00 Uhr.

Am 11.01.2010 bezieht der RWE bis zum 18.01.2010 sein Trainingslager in der Tirkei und wird dort nach
derzeitigem Stand zwei Spiele bestreiten. Der erste Gegner steht nun fest. Am 14.01.2010 wird gegen LOK
Moskau gespielt. Ein zweiter Gegner wird noch gesucht.

Nach dem Trainingslager sind derzeit noch zwei Spiele geplant, Gegner stehen hier aber noch nicht fest.
Am 30.01.2010 geht dann wieder der normale Ligabetrieb los, im Heimspiel erwarten wir den FC Ingolstadt.

Die derzeit fixen Termine in der Ubersicht:

04.01.2010, 10:00 Uhr Trainingsauftakt
05.01.2010 Laktattest

08.01.2010, 18:00 Uhr Messe-Cup, Erfurt
09.01.2010, 13:30 Uhr Sonnenlandcup, Sémmerda
09.01.2010, 14:00 Uhr Testspiel in Schlotheim
11.01.2010 Abflug ins Trainingslager

14.01.2010 Testspiel gegen LOK Moskau
18.01.2010 Riickflug aus der Tirkei

Mit freundlichen GriiBen
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